
 

 

 

 

活動内容 
★活 動 日   月～水、金（16：00～）、土（9：00～12：00） 

★活動場所   新潟市陸上競技場、学校、松林・砂浜 

★大 会   5月～：春季大会、9月～：秋季大会、10月下旬～11月上旬：県高校駅伝 

陸上競技は個人競技でありながら、最もチームとしての強さを大切とする競技です。 

自己ベストを 0.01秒、1cmでも更新しようとストイックに努力し続けるためには、仲間との高め合い

が不可欠です。陸上競技部では、競技だけでなく学校生活においても刺激を受けることができ、素敵

な仲間たちと出会えます。やる気、元気に満ち溢れた部活動を通して競技力と人間力を培っています。 

主な成績
（令和６年度） 

新潟県高等学校総合体育大会陸上競技大会    

 優 勝 男子 ４００ｍ 

 第３位 女子 棒高跳 

 第４位 男子 ４００ｍＨ・男子棒高跳 

第５位 男子 ４×４００ｍR  

第６位 女子 棒高跳 

北信越高等学校体育大会陸上競技大会 

 優 勝 男子 ４００ｍ 

第８位 女子 棒高跳 

全国高等学校総合体育大会（インターハイ） 

男子 ４００ｍ 出場 

北陸陸上競技選手権大会 

 第６位 女子 ４×４００ｍR 

新潟県選抜陸上競技大会 

第２位 男子 棒高跳 

新潟県高等学校駅伝競走大会 

 第 11位 男子 

第８位  女子 

陸上競技部 


